
Para los líderes
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1. ¿Qué significa para usted la espiritualidad?

_____________________________________________________
_____________________________________________________

2. Lea el siguiente párrafo y explique cómo describe su
experiencia de fe.

     “Como católicos cristianos creemos que la espiritualidad es el deseo
     interno que todos tenemos de alcanzar algo que está más allá... un
     anhelo que el mundo no puede llenar y que nos lleva a preguntarnos:
     ¿Hay algo más que esto?”. Es el lugar interior en el que Dios nos
     invita a mirar afuera de nosotros mismos para alcanzar su vida y entrar
     en una relación personal con Él”.

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

3. ¿Cuáles son algunas de las maneras en las que los seres
humanos tratan de llenar ese deseo interno aparte de Dios?

_____________________________________________________
_____________________________________________________

4. Qué significa la frase: “Somos seres espirituales que tratan de
vivir como seres humanos”?
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_____________________________________________________
_____________________________________________________

5. En un discurso a los obispos de Estados Unidos el 18 de mayo de
1993, el Papa Juan Pablo II expresó: “Los pastores deben
preguntarse sinceramente si han prestado suficiente atención a la
sed del corazón humano en busca del ‘agua viva’ que solo puede
dar Cristo nuestro Redentor” (Jesucristo: Portador del Agua de la Vida,
La Santa Sede). ¿Cómo describen estas palabras su responsabilidad
como catequista?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

©
 O

ur
 S

un
da

y 
Vi

si
to

r


